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Beratung fiir pflegende
und betreuende Angehorige

Ein kostenloses Angebot der SPITEX RegionKéniz fiir die Einwohner/innen
der Gemeinden Koniz, Oberbalm und Neuenegg.



Beratung

fiir pflegende und betreuende Angehorige

— Sie werden nachstens die Pflege oder Betreuung einer lhnen
nahestehenden Person Ubernehmen.

— Sie begleiten oder pflegen eine Ihnen nahestehende Person,
die von einer physischen oder psychischen Krankheit betroffen
ist oder die sich in einer Lebenskrise befindet.

— Sie befinden sich in einer Pflege- oder Betreuungssituation,
in der Sie nicht mehr sicher sind, wie es weitergehen soll.

— Sie haben Fragen rund um die Pflege und Betreuung oder
mochten sich Uber Hilfsmittel erkundigen.

— Sie mochten sich unverbindlich Uber Unterstltzungsmaglich-
keiten in lhrer Wohngemeinde informieren.

Zogern Sie nicht uns anzurufen. Unsere erfahrenen
diplomierten Pflegefachpersonen beraten Sie gerne am
Telefon oder bei einem gemeinsamen Gesprach.

Fir die Einwohner/innen der Gemeinden Kdéniz, Neuenegg und
Oberbalm sind die Beratungen kostenlos.
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